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SCHWARZWALDER KIRSCH-
DESSERT

Schwierigkeitsgrad: unkompliziert

fiir 4-6 Portionen | 20 Min. | + Quell- und
Kuhlzeit

ZUTATEN

Sauerkirschen (frisch oder TK,
aufgetaut)

75 g SweetFamily 1-2-3 Fruchtaufstrich
150 g Schokocookies

2 EL Kirschwasser

200 g Schlagsahne

1-2 EL SweetFamily Puderzucker

20 g Schokoraspel

300 g
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ZUBEREITUNG
339 2 38 18
Kcal Gramm Gramm Gramm

Kirschkompott vorbereiten:

1. Frische Kirschen waschen und entsteinen.
180 g Kirschen mit 1-2-3 Fruchtaufstrich in
einen hohen Rihrbecher geben und 45
Sekunden pirieren. Ubrige Kirschen
unterheben und 15 Minuten andicken lassen.

Schokocookie-Schicht anrichten:

2. Schokocookies grob zerbrechen und in eine
kleine Auflaufform geben oder auf Glaser
verteilen. Mit Kirschwasser betraufeln. Etwas
Kirschkompott darauf verteilen.

Sahne schlagen und Dessert schichten:

3. Sahne steif schlagen, dabei gesiebten
Puderzucker einrieseln lassen. In die Schissel
oder Glaser geben und mit Gbrigem
Kirschkompott toppen. Dessert mindestens 1
Stunde im Kihlschrank durchziehen lassen.
Vor dem Servieren mit Schokoraspeln
bestreuen.

Tipp:

Zum sicheren Mitnehmen ins Blro oder zum
Picknick das Dessert auf Portionsglaser mit
Bligelverschluss verteilen.


https://www.sweet-family.de/produkt/puderzucker

