Sheetgtamily

REZEPT FUR SCHOKOTRUNK | SWEETFAMILY

SCHOKOTRUNK

Schwierigkeitsgrad: normal

fur 2-3 Becher | 15 Min. | + Zeit zum Ziehen

Zutaten
1 Vanilleschote
50g SweetFamily Krustenkandis

400 ml Milch
100 g Schlagsahne
100 g Zartbitterkuvertire
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Zubereitung
421 7 40 26
Kcal Gramm Gramm Gramm

1. Vanilleschote langs halbieren und mit Kandis,
Milch und Sahne in einen Topf geben. Unter
standigem Rihren erhitzen, dabei nicht kochen,
bis sich der Kandis aufgeldst hat. Zugedeckt ca.
15 Minuten ziehen lassen.

2. Kuvertlre hacken. Vanilleschote aus dem
Schokotrunk entfernen, diesen nochmals
erhitzen, aber nicht kochen. Kuvertiire darin
auflésen. Mit einem Schneebesen kraftig

aufschlagen, auf 2-3 Becher verteilen und
servieren.

Tipp:

Erwachsene, die das Ganze mit Schuss

genieBen wollen, geben pro Becher ca. 1 EL
Rum hinzu.



