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REZEPT FUR HOLUNDERBLUTENLIKOR

HOLUNDERBLUTENLIKOR

Schwierigkeitsgrad: unkompliziert

fiir ein Glas a 1,5 Liter: | 20 Min. | + Zeit
zum Durchziehen

Zutaten

15 grol3e Holunderblitendolden

1 Vanilleschote

1 Bio-Orange

1 Bio-Zitrone

500 g SweetFamily Einmachzucker

1 L Wodka
' 7745

1/1

ZUBEREITUNG
168 0 21 0
Kcal Gramm Gramm Gramm
pro Portion a 60 Eiweill Kohlenhydrate Fett

mi

1. Ein Glas (ca. 1,8 | Inhalt) heils auswaschen
und gut abtropfen lassen. Die

Holunderblltendolden verlesen, griindlich

ausschutteln und dickere Stiele entfernen.
Dolden in das Glas geben. Vanilleschote langs
einritzen. Orange und Zitrone heils waschen, in
Scheiben schneiden und mit Vanilleschote und
Einmachzucker ebenfalls ins Glas geben.

2. Wodka angieBen, so dass alles damit
bedeckt und Likér zugedeckt ca. 2 Monate an
einem dunklen Ort bei Zimmertemperatur
ziehen lassen. Dabei Glas gelegentlich leicht
ritteln, damit sich der Einmachzucker aufldst.

3. Likér durch ein feines Sieb gieBen und in
saubere, sterilisierte Flaschen abfullen.
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